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ÇÂÔ ìÅñ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ ÃîðÇêå þ î¶ðÆ ÇêÁÅðÆ

ê¯åÆ ÒÃéÅ ×¹×ñÅéÆÓ ù ÇÜÃ é¶ î¶ð¶ 

ÇòÔó¶ ù Ö¹ôÆÁ» å¶ Ö¶ÇóÁ» éÅñ íð 

Çç¾åÅ þÍ  À¹Ã ç¶ êôÈ-ê³ÛÆÁ»

éÅñ ÇêÁÅð é¶ ÔÆ îËù ÇÂÔ

ìÅñ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ ÇñÖä

ñÂÆ êz¶Çðå ÕÆåÅÍ
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î¶ð¶ ò¾ñ¯º
ì¾ÇÚÁ» ù ê³ÛÆÁ», ÜÆò-Ü³åÈÁ» éÅñ ìÔ¹å ÇêÁÅð Ô¹³çÅ þÍ À¹Ôé» 

ù ÇÚóÆÁ», å¯å¶, Õ¹ ¾å¶, Çì¾ñÆÁ» å¶ Ô¯ð ÜÅéòð» éÅñ Ãî» ÇìåÅÀ¹äÅ, 
À¹Ôé» çÆÁ» ÁÅòÅ÷» Ã¹äéÅ, åÃòÆð» ò¶ÖäÅ, ìäÅÀ¹äÅ, ÕÔÅäÆÁ» Ã¹éäÅ-
Ã¹äÅÀ¹äÅ, ÕÇòåÅò» êó·éÅ, ×ÅÀ¹äÅ Ú³×Å ñ¾×çÅ þÍ ÇÜé·» òÆ Çâ÷Æàñ 
ï¹ ¾× ÁÅ ÜÅò¶ ÇÕåÅì» çÆ Ü×·Å Õ¯ÂÆ éÔÆº ñË ÃÕçÅÍ Òð ³×ñÅ Ü³×ñÓ 
ìÅñ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ ì¾ÇÚÁ» ç¶ êôÈ-ê³ÛÆÁ» ç¶ êzåÆ ð¹ ¾ÚÆ å¶ ÇêÁÅð ù 
î¹µÖ ð¾ÖÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» ÇñÖä çÅ î¶ðÅ êzïÅÃ þÍ ÇÂÃ ÇòÚ ÁÅî êzÚ¾Çñå å¶ 
ê³Úå³åð çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ù ÔÆ ÕÇòåÅò» çÅ ðÈê Çç¾åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ æ¯ó·Å 
ÇÜÔÅ ÔÅÃÅ òÆ ÇÜò¶ º ÇÕ ÕÇòåÅ ÒîÅâðé Õ»Ó, ÒÕÆóÆ å¶ ÔÅæÆÓ, 
ÒÇéîÅäÅ ×èÅÓ òÆ ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ ÕÂÆ òÅðÆ ì¾ÇÚÁ» ù ÕÔÅäÆ 
ïÅç ÕðéÅ Ü» Ã¹äÅÀ¹äÅ Á½ÖÅ ñ¾×çÅ þ, êð ÕÇòåÅ ÇÂÕ å» ÁÅÃÅéÆ éÅñ 
ïÅç Ô¯ Ü»çÆ þ, çÈÜÅ Ã¹ð ÇòÚ êó·é çÅ ò¾ÖðÅ ÔÆ Áé³ç þÍ

Ôæñ¶ ìÅñ-Ã³×zÇÔ ÇòÚ ÃÅðÆÁ» ÕÇòåÅò» ÔÆ êôÈ-ê³ÛÆÁ» Óå¶ 
ÁÅèÅÇðå ÔéÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÇÜ¾æ¶ ì¾ÇÚÁ» ù À¹Ôé» ç¶ é» ïÅç Ô¯ ÜÅä×¶, 
çÈÜ¶ êÅÃ¶ À¹Ôé» çÆÁ» ÕÂÆ Ô¯ð ×¾ñ» çÆ òÆ ÜÅäÕÅðÆ Çîñ¶×ÆÍ 
Ôð ÕÇòåÅ å¯ º  Õ ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ Ú³×Æ ÇÃ ¾ÇÖÁÅ å¶ Ã ³ç ¶ô òÆ ÇîñçÅ þÍ 
êôÈ-ê³ÛÆ ÇÂÃ èðåÆ Óå¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÅ ÇÂÕ ÁÇí³é Á³× ÔéÍ ÇÂÔé» 
ÃçÕÅ ÔÆ èðåÆ çÆ Ã¹ ³çðåÅ þ å¶ ÃÅâÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÷ðÈðå» òÆ 
êÈðÆÁ» Ô¹ ³çÆÁ» ÔéÍ ì¾ÇÚÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ìÅñ ÕÅÇò-Ã³×zÇÔ îé¯ð³ÜÕ å¶ 
ÇÃ¾ÇÖÁÅçÅÇÂÕ òÆ þÍ À¹îÆç þ ÇÕ ì¾ÇÚÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ ò¾ÇâÁ» ù òÆ 
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ñ¶ÇÖÕÅ êÇðÚË

é»	 :	 ÇòîñÅ ×¹×ñÅéÆ

Üéî ÇîåÆ	 :	 A@.C.AIEA

Çò¾ÇçÁÅ	 :	 ÁËî. Â¶. (ÇÔÃàðÆ) ìÆ.ÁËµâ
		  Ã¶òÅ-î¹Õå ê³ÜÅì ÃðÕÅð ÁÇèÁÅêÕÅ

À¹êñíçÆÁ»	 :	 ñ×í× CG ÃÅñ çÆ é½ÕðÆ (AIGB-B@@I) ÕÅñÜ å¯º 
ÔÆ ÇñÖä-êó·é çÅ ô½Õ, ÁÅêäÆÁ» ÚÅð ÇÕåÅì» 
(ÃîÇðÇåú Õ¶ ÁÅð-êÅð, ÇÂ³çðèé¹ôÆ ÜÆòé ÕñÅ, 
À¹åÃò þ Ç÷³ç×Æ, ÃéÆ-ìéÆ) Ûê ü¾ÕÆÁ» ÔéÍ 
ÇÔ³çÆ, ê³ÜÅìÆ çÆ ÕÇòåÅò» çÆÁ» AE ÇÕåÅì» 
ÇòÚ Ã»Þ¶çÅðÆ þÍ ÁõìÅð», îË×÷Æé» ÇòÚ ÁÕÃð 
ñ¶Ö, ÕÇòåÅò», ÕÔÅäÆÁ» ÛêçÆÁ» ðÇÔ³çÆÁ» 
ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ð ËÇÃêÆ÷ òÆ êzÕÅÇôå Ô¯ 
Ú¹¾ÕÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ ÃíÅò», Ã³ÃæÅò» å¯º ÇÂéÅî 
Áå¶ ÃéîÅé Çîñä çÅ Ã¹íÅ× êzÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

		  êÇàÁÅñÅ å¯ º îÔÆé¶òÅð êzÕÅÇôå Ô¯ä òÅñÆ 
ê³ÜÅìÆ îË×÷Æé ÒÃ¯Ú çÆ ôÕåÆÓ çÆ ÃñÅÔÕÅð 
Õî¶àÆ ÇòÚ ôîÈñÆÁå þ ÇêÛñ¶ ñ×í× ê³Ü ÃÅñ» 
å¯º Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º å¯º ÇÂÃ ÇòÚ Ôð îÔÆé¶ ñ¶Ö, 
ÕÇòåÅò», ðËÇÃêÆ÷ å¶ ôõÃÆÁå» ìÅð¶ ÇñÖä 
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Òð³×ñÅÓ é» çÅ ÇÂÕ Ü³×ñ
ÇòÚ êÔÅó» ÇÞñÇîñ ÃÇÜÁÅ,
ÜóÆ ìÈàÆÁ», ê¶ó ê½ÇçÁ»
éÅñ å» À¹Ô ÃÆ ë¾ÇìÁÅÍ

í»å-í»å ç¶ êôÈÁ» é¶
ÃÆ ñÅÇÂÁÅ À¹µæ¶ â¶ðÅ
îµèÈ-îµÖÆÁ», ÇååñÆ å¶ í³òð¶
Çé¾å Çé¾å êÅªç¶ À¹µæ¶ ë¶ðÅÍ

ÇÔðé, Ç×¾çó å¶ ÚÆåÅ ðÇÔ³ç¶
ðÇÔ³ç¶ íÅ¬, ô¶ð å¶ ì¾ìð ô¶ð,
ðñ-Çîñ ÃÅð¶ Ö¹ôÆ îéÅªç¶
ÇÕÃ¶ ç¶ îé ÓÚ å¶ð éÅ î¶ðÍ

ñ¯îóÆ, Ç÷ðÅø å¶ í¶óÆÂ¶ òÆ Ãé
ÇÚ³êÅÜÆ, éÆñ ×ÅÂ¶ å¶ ÔÅæÆ,
Ô¾Ã Õ¶ Çîñä õð×¯ô å¶ Ç×ðÇ×à
íËºÃÅ, ×ËºâÅ ðÇÔ³ç¶ ìä Õ¶ ÃÅæÆÍ

À¹µá Ãò¶ð¶ ð¯÷ ÔÆ ÃÅð¶
ðñ-Çîñ Üôé îéÅªç¶,
ÇÂÕ ØÅà å¶ êÅäÆ êÆºç¶
é¾Úç¶ à¾êç¶ ×Æå Ö¹ôÆ ç¶ ×Åªç¶Í
{
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îÅâðé Õ»

îÔÆéÅ ÁÅÇÂÁÅ ÜÈé çÅ
ÕÅ¬ Õ» êð¶ôÅé,

î¹óÕ¯-î¹óÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ
×¾ñ ÇòÚ ÁàÕÆ ÜÅéÍ

Õ»-Õ» À¹Ô ÕðçÅ ÇëðçÅ
ÇÕå¶ éÅ ÇçÃçÅ êÅäÆ,
ÇÂÕ ìÈ³ç ù åðÃ Ç×ÁÅ
ÁàÕÆ ÇÜ³ç ÇéîÅäÆÍ

ôÇÔð» ÇòÚ éÅ à¯Â¶ à¯í¶
éÅ Õ¯ÂÆ ÖÈÔ éÅ éÇÔð,
ÇÕèð ÜÅò¶ Õ» ÇòÚÅðÅ
öðîÆ çÅ ÃÆ ÕÇÔðÍ

À¹µâç¶-À¹µâç¶ ÇÂÕ ãÅì¶ ÇòÚ
ò¶ÇÖÁÅ Ü× ÇòÚ êÅäÆ,
êð êÅäÆ ÃÆ ìÔ¹åÅ Ô¶á»
ü³Ü éÅ À¹Ã å¾Õ ÜÅéÆÍ

Ã¯ÚÆ êË Ç×ÁÅ Õ» ÇòÚÅðÅ
ê¹ðÖ¶ ïÅç òÆ ÁÅÂ¶,
ÇÕ¾æ¯º ÇñÁÅò¶ Õ³Õð êµæð
é÷ð éÅ ÇÕèð¶ ÁÅÂ¶Í
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æ¾Õ ÔÅð Üç À¹µâä ñ¾Ç×ÁÅ
ÁÅõðÆ é÷ð Ø¹îÅÂÆ,
éñÕÆÁ» éÅñ Õ¹Þ êÆºç¶ Çã¾á¶
À¹µæ¶ ìËá ñ¯Õ ñ¯ÕÅÂÆÍ

Õ» òÆ å» Øµà éÔÆº ÃÆ
×¾ñ ÇçîÅö ÇòÚ ÁÅÂÆ,
Ô¯ñÆ ÇÜÔÆ æ¾ñ¶ ù Ô¯ Õ¶
éñÕÆ ÇÂÕ üðÅÂÆÍ

À¹µâ Ç×ÁÅ À¹Ô éñÕÆ ñË Õ¶
Ü× Õ¯ñ ÜÅ ê¹µÜÅ,
Ô¹ä êÆäÅ êÅäÆ éÔÆº Á½ÖÅ
Ü× Ô¯ò¶ ÜÅ ÕÈÜÅÍ

{
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ÕÆóÆ å¶ ÔÅæÆ

ÇÂÕ ÕÆóÆ ÃÆ ìóÆ ÇéðÅñÆ
æ¯ó·Æ íÈðÆ, æ¯ó·Æ ÕÅñÆ,
îÃåÆ îÃåÆ Çðó·çÆ Ü»çÆ
å¯ð ÃÆ À¹ÃçÆ ìóÆ îåòÅñÆÍ

ìðÖÅ çÅ Üç î½Ãî ÁÅÇÂÁÅ
âÅãÅ À¹Ãù í¹¾Ö ÃåÅÇÂÁÅ,
Ö¹µâ ÓÚ¯º ÇéÕñ Õ¶ ìÅÔð ÁÅÂÆ
ÇÂÕ ÔÅæÆ éÅñ ÜÅ àÕðÅÂÆÍ

Ô¾à ÇêµÛ¶, åËù îËº éÅ ÇçÃÆ
Áµ× ììÈñÅ Ô¯ Õ¶ ÕÆóÆ ì¯ñÆ,
ÇÜÔóÅ î¶ðÆ ðÅÔ ÇòÚ ÁÅò¶

õåî Õð ç¶ò¶ À¹Ãù î¶ðÆ à¯ñÆÍ

×¾ñ Ã¹ä ÇÂÔ ÕÆóÆ çÆ
ÔÅæÆ î³ç î³ç î¹ÃÕÅÇÂÁÅ,
Ã¹³â ù Ú¹¾Õ Õ¶ À¹êð çÆ

ÕÆóÆ ù ÃñÅî òÜÅÇÂÁÅÍ

ÁÅ íËäÅ åÈ³ ñ³Ø ÜÅ êÇÔñ¯
îËº ÇêµÛ¯º ÔÆ ñ³Ø ÜÅò»,
Ü¶ åÈ³ î¶ð¶ ÇòÚ ò¾ÜÆ
åÅ Ã¾à éÅ îËº ÖÅ ÜÅò»Í

áÆÕ þ, áÆÕ þ ñ³Ø ÜÅ Ô¹ä åÈ³
ÇèÁÅé Áµ×¯º å¯º ð¾ÖÆ,
ÇÜ¾æ¶ ÇçÃ ÜÅò¶ Õ¯ÂÆ ÕÆóÆ
À¹Ã êÅÃ¶ éÅ å¾ÕÆÍ         {
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ì»çð å¶ ñ³×Èð

Øä¶ çð¾õå Óå¶ ðÇÔ³ç¶ ÃÆ
ÇÜ³éÆ ì»çð å¶ ð¯îÆ ñ³×Èð,
ÇÂ¾à Õ¹¾å¶ çÅ òËð ç¯ò» ÇòÚ
Ç×¾á-Ç×¾á ðÇÔ³ç¶ çÈðÍ

ÇÂÕ-çÈÜ¶ éÅñ ñóç¶ ðÇÔ³ç¶
ÖÇÔìó-ÖÇÔìó îðç¶ ðÇÔ³ç¶,
ÁÅõä ç¯ò¶, îËº Ô» Ã¯ÔäÅ
ðÈê å» î¶ðÅ ÔÆ îéî¯ÔäÅÍ

ÇÂÕ Ççé ÇÂÕ îçÅðÆ ÁÅÇÂÁÅ
À¹Ãé¶ ÁËÃÅ ÜÅñ ÇòÛÅÇÂÁÅ,
ëó ì»çð ù ôÇÔð ÓÚ ÇñÁÅÇÂÁÅ
òÜÅ â¹×â¹×Æ éÅÚ éÚÅÇÂÁÅÍ
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Ô¹ä ñ³×Èð å» ðÇÔ Ç×ÁÅ ÓÕ¾ñÅ
Ççñ éÅ À¹ÃçÅ ñ¾×çÅ ÃÆ,
ÇêµÛ¶-ÇêµÛ¶ ôÇÔð ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ
ì»çð ù À¹Ô ñ¾íçÅ ÃÆÍ

÷³÷Æð êÂÆ ÃÆ ×ñ ì»çð ç¶
êËðÆº Ø¹³×ðÈ ò¾Üç¶ ÃÆ,
ÕËçÆÁ» òð×Å ÔÅñ ÃÆ À¹ÃçÅ
ÁµÖ ÇòÚ ÁµæðÈ ò×ç¶ ÃÆÍ

ñ³×Èð òÆ ÃÆ ìóÅ ÔÆ ÚÅ¬
ì¾Ã ÇÂÕ î½Õ¶ çÆ ÃÆ åÅó,
Ô¾æ îñçÅ ÇðÔÅ îçÅðÆ
ñË À¹ÇâÁÅ ÁÅêäÅ ïÅðÍ

ðñ-Çîñ ðÇÔä ÓÚ ìðÕå ÇÕ³éÆ
Ô¹ä ÃîÞ À¹Ôé» ù ÁÅÂÆ
Û¾â ñóÅÂÆ Þ×óÅ ç¯ò»
÷¯ð çÆ Ø¹µà Õ¶ Ü¾øÆ êÅÂÆÍ

{
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îÆéÈ îµÖÆ

îÆéÈ îµÖÆ, îÆéÈ îµÖÆ
î¶ðÅ é» þ îÆéÈ îµÖÆ,
î¶ð¶ éÅñ þ î¶ðÆ à¯ñÆ
ÃÅð¶ ì¯ñä ÇÂÕ¯ ì¯ñÆÍ

Çí³é-Çí³é ÕðçÆ îËº å» ÁÅÂÆ
×³ç×Æ ù òÆ éÅñ ÇñÁÅÂÆ,
Â¶èð-À¹èð À¹âçÆ ðÇÔ³çÆ
ÇÂÕ Ü×·Å éÅ ÇàÕ Õ¶ ìÇÔ³çÆÍ

îËº å» ÃçÅ ×³ç×Æ ÚÅÔò»
ÃøÅÂÆ ç¶ é¶ó¶ éÅ ÜÅò»,
ð¯× ìÆîÅðÆ éÅñ ÇñÁÅò»
Çîµá¶ å¶ îËº í¾Ü Õ¶ ÜÅò»Í
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Ã¹³Øä ôÕåÆ î¶ðÆ å¶÷
×³çÆÁ» ÚÆ÷» î¶ðÆ Ã¶Ü,
ÇÜ³éÅ ÕÚðÅ å¹ÃÆº ëËñÅÀ¹×¶
úéÆ î¶ðÆ î½Ü ìäÅú×¶Í

ì¾ÇÚú ÇÂÃ å¯º ìÚ Õ¶ ðÇÔäÅ
ÇÂÃ çÅ Õ³î þ ×³ç Óå¶ ìÇÔäÅ,
ÒÃò¾Û íÅðåÓ ÁÇíÁÅé ÚñÅÂÆÂ¶
îµÖÆÁ» ù Çëð çÈð íÜÅÂÆÂ¶Í

{
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×ÀÈ îÅåÅ

×ÀÈ îÅåÅ çÆ Ã¹ä¯ ê¹ÕÅð
À¹Ô å» ÃÅâÆ êÅñäÔÅð,
Çé¾Õ¶, ò¾â¶, ì¾Ú¶ Çìðè
ÃÅð¶ êÆºç¶ ÇÂÃ çÅ ç¹¾èÍ

çÔÆº, îµÖä, ñ¾ÃÆ å¶ êéÆð
ÃÅð¶ ×ÀÈ îÅåÅ ç¶ ÃÕÆð,
ç¶ÃÆ ÇØÀ¹ ÔÆ Ãí å¯º Ú³×Å
ÇðëÅÇÂ³â å¶ñ þ ÇÃÔå ñÂÆ î³çÅÍ

ÁÅÂÆÃ´Æî Õ¹ñøÆ Ãí ù íÅò¶
ç¹¾è, ðìóÆ å¯º ÇÂÔ ìä ÜÅò¶Í
Ú³×Æ ÇÃÔå þ ÕÆîåÆ î¶òÅ
ðñÕ¶ Õð¯ ×ÀÈ îÅåÅ çÆ Ã¶òÅÍ

ì¾ÇÚú ÃÅð¶ ñË ñò¯ ÇÃ¾ÇÖÁÅ
ÕðéÆ ×ÀÈ îÅåÅ çÆ ð¾ÇÖÁÅ,
ç¹¾è ÇÂÃ çÅ Á³Çîzå ÃîÅé
ç¶ò¶ ÃÅù ÜÆòé çÅéÍ

{
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ÇéîÅäÅ ×èÅ

ÇÂÕ è¯ìÆ çÅ ×èÅ ÇéîÅäÅ
Çé¾å-Çé¾å îÅð ÃÆ Ö»çÅ,
ð¯÷ ÔÆ À¹Ãç¶ Ççñ ÇòÚ ÁÅò¶
ÇÕª éÔÆº À¹Ô í¾Ü Ü»çÅÍ

ð¯÷ Ãò¶ð¶ ê³â» ì³é· Õ¶
è¯ìÆ, ØÅà å¶ ÜÅò¶,
Áµè¶ í¹¾Ö¶ Çã¾â ÔÆ À¹Ãù
Ú¾Õð ÕÂÆ «ÁÅò¶Í

è¯ìÆ çÆ ÇÂÕ Õ¹óÆ ÃÆ Ã¯ÔäÆ
×¯ðÆ ÇÚ¾àÆ å¶ îéî¯ÔäÆ,
êó·é ÇñÖä ÇòÚ ò¾âÆ ÷Æð¯
êð ðÇÔ³çÆ ÃÆ ìä Õ¶ ÔÆð¯Í
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×è¶ çÅ ÇÂÕ êµÕÅ ì¶ñÆ
Çé¾å ÃÆ À¹Ãù ÇîñçÅ,
ÁÅÖ¶, Á½ÖÅ Ô¯ Õ¶ ðÇÔ³çÅ
ÇÕª éÔÆº ÇÂ¾æ¯º ÇÔñçÅÍ

é¶ó¶ Ô¯ Õ¶ ×èÅ ì¯ÇñÁÅ
í¾Ü å» îËº ÁµÜ ÜÅò»,
ÇÂ¾èð Õð Õ³é ÷ðÅ åÈ³
Ççñ çÆ ×¾ñ Ã¹äÅò»Í

è¯ìÆ âÅãÅ ç¹¾ÖÆ Õ¹óÆ å¯º
Çé¾å ÁÅÖ¶, îËº ÇÕ¾èð ÜÅò»
ÁËåÕ» Ü¶ åÈ³ Ô¯ ÂÆ ë¶ñ·,
×è¶ éÅñ ë¶ðÅ å¶ðÆÁ» ñÅò»Í

ì¾Ã îËº å» À¹âÆÕ ÇòÚ ìËá»
Ççé Ã¹íÅ×óÅ Õç¯º ÁÅò¶,
ë¶ñ· Ô¯ Õ¶ À¹Ô ÁÅò¶ Øð ù
×¾ñ î¶ð¶ ÜËîÅñÅ êÅò¶Í

{



ÇòÚÅðÅ À¹µ¬

À¹µ¬ ðÇÔ³çÅ ìóÅ À¹çÅÃ
Õ¯ÂÆ éÅ Ã¹ä¶ À¹ÃçÆ ÁðçÅÃ
ÃÅð¶ À¹Ãç¶ é» å¯º Ô¾Ãä,
ì¾Ú¶, ì¹¾ã¶ ÇÖó-ÇÖó Ô¾ÃäÍ

ôÕñ ÃÈðå çÅå¶ é¶ ìõôÆ
ÇÂÃ ÇòÚ î¶ðÆ ÕÆ þ öñåÆ,
Ççé ÇòÚ îËù é÷ð éÅ ÁÅò¶
ðÅå î¶ð¶ ñÂÆ Ççé ìä ÜÅò¶Í

èé ç½ñå çÅ îËº ÁÅòÅÔä
ñ¾ÛîÆ î» çÅ îËº å» òÅÔä,
ÃÅðÅ Ççé îËº Õð» ÁÅðÅî
ÕÂÆÁ» çÅ Ô» Òñ¾ÕÆ ÚÅðîÓ

Õ³é å» î¶ð¶ ìó¶ ÔÆ å¶÷
ÚîÕÆñÆÁ» ÁµÖ» ×¯ñîà¯ñ,
ÕÆîå ÕÂÆ Ô÷Åð» î¶ðÆ
ê³ÛÆ îËº å» Ô» Áéî¯ñÍ

îÇäÁÅ î¶ðÆ ôÕñ âðÅÀ¹äÆ
êð Ô» îËº òÆ ì¹¾èÆîÅé,
ôÕñ ÃÈðå ÇòÚ ÕÆ ð¾ÇÖÁÅ
Ü¶Õð Á³çð¯º Ô¯ò¶ Ç×ÁÅéÍ

{

20
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ìÅØó Çì¾ñÅ

ìÅØó Çì¾ñÅ, ìÅØó Çì¾ñÅ
îËº Ô» Ã¯ÔäÅ ìÅØó Çì¾ñÅ

íÈðÆÁ»-íÈðÆÁ» î¶ðÆÁ» ÁµÖ»
Ç×¾á-Ç×¾á ñ³îÆ î¶ðÆ îÈÛ,
ÃÅð¶ ç¶òä îËù ÃñÅîÆÍ
Ôð æ» Ô¯ò¶ î¶ðÆ êÈÛÍ

îËº å» ñ¾×çÅ ô¶ð ç¶ òð×Å
Õ¾ç æ¯ó·Å ÇÜÔÅ Û¯àÅ,
ÚÆåÅ òÆ þ ÃÅæÆ î¶ðÅ
ì¾Ã îÅóÅ Õ¹ îËæ¯º î¯àÅÍ

Çì¾ñ¶ ÁËæ¶ Çëðé ìæ¶ð¶
ò¾ÖðÅ îËº å» Çì¾ñÅ ìÅØó
ÇÕÃ¶ Õ¯ñ¯º éÅ âðçÅ í¯ðÅÍ
ÇÕª Ü¹ îËº å» ô¶ð çÅ îÅÃóÍ

ëóÆÁ» Ã¹ä Çì¾ñ¶ çÆÁ»
Ü³×ñÆ Õ¹¾åÅ ÃÅÔîä¶ ÁÅÇÂÁÅÍ
æð-æð Õ³ìÆÁ» ñ¾å» À¹ÃçÆÁ»
ÚðéÆ Çâ¾× Õ¶ ÃÅÔ ìÚÅÇÂÁÅÍ

î¹ÁÅø Õð ÇçÀ¹ íÅÜÆ îËù
îÅÀ¹º ÇÜÔÅ îËº å» ÜÆÁ ÇéîÅäÅ,
ò¾âÆÁ»-ò¾âÆÁ» ÁËò¶º Û¾âÆÁ»
ì¾Ã ÚÈÔ¶ ÔÆ î¶ðÅ ÇáÕÅäÅÍ
{
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ìÅð·» ÇÃ³ØÅ

ìÅð·» ÇÃ³ØÅ ìóÅ ôËåÅé
ð³× ðÈê å¶ ìóÅ ö¹îÅé,
ÁÅêä¶ ÇÃ³Ø» å¶ ÇÂåðÅò¶
åÅÜ þ ÇÃð Óå¶ ÇÂÔ ÃîÞÅò¶Í

êËð éÅ À¹Ãù ñ¾×ä Ú³×¶
êåñ¶, Õ¯Þ¶, ìÅÔñ¶, î³ç¶,
Ü³×ñ ÇÂÕ ÇôÕÅðÆ ÁÅÇÂÁÅ
Õ¾ÃÕ¶ À¹Ã ÇéôÅéÅ ñÅÇÂÁÅÍ

âðçÅ-âðçÅ À¹µæ¶ í¾ÇÜÁÅ
ÃÅÔ¯-ÃÅÔÆ Ô¯ Õ¶ é¾ÇÃÁÅ,
Õ¯Þ¶ êËð åÅ Õ³î ÃÆ ÁÅÂ¶
ÇÃ³Ø å» ÞÅóÆÁ» ÇòÚ ëÃÅÂ¶Í

÷¯ð ìæ¶ðÅ À¹Ã ÃÆ ñÅÇÂÁÅ
êð ÞÅóÆ ÓÚ¯º ÇéÕñ éÅ êÅÇÂÁÅ,
åÆð ÁÅ Õ¶ Çã¾â ÇòÚ ò¾ÇÜÁÅ
ã¶ð Ô¯ Ç×ÁÅ À¹µá éÅ ÃÇÕÁÅÍ

ïÅç ð¾Ö¯ ÇÂÔ Õç¶ éÅ í¹¾ñäÅ
Ôð ÚîÕÆñÆ ÚÆ÷ éÅ Ô¹³çÆ Ã¯éÅÍ

{



ð³×ñÅ Ü³×ñ / 23

ÕÅ¬ Õ»

ÕÅ¬ Õ» ÃÆ ìóÅ éî¯ô
Ççñ ÇòÚ À¹Ãç¶ ðÇÔ³çÅ ð¯Ã,
ÞÈðçÅ ðÇÔ³çÅ ð¾ì ç¶ Áµ×¶
ðÈê éÅ ÕÅñÅ À¹Ãù ë¾ì¶Í

Üç çÅ Ô³Ã ÃÆ é÷ðÆº ÁÅÇÂÁÅ
Õ» é¶ ÁÅêäÅ ÚËé ×òÅÇÂÁÅ,
ÇÕ³éÅ Ã¯ÔäÅ ÇÚ¾àÅ ð³×
ðÈê ò¶Ö À¹Ô ðÇÔ Ç×ÁÅ ç³×Í

êð Ô³Ã òÆ éÔÆº ÃÆ Ö¹ô
îé ÇòÚ À¹Ãç¶ íÇðÁÅ ç¹¾Ö, 
À¹Ãç¶ îé ù å¯åÅ íÅò¶
ÇîµáÈ ÇîÁ» ìóÅ Ã¹ÔÅò¶Í

ÔðÅ å¶ ñÅñ ð³× þ ë¾ìçÅ
à¶ãÆ ü³Ü éÅñ ÇîðÚ» Ú¾ìçÅ,
ðÅî ðÅî À¹Ô ðàçÅ ÜÅò¶
Òðà¹ å¯åÅÓ À¹Ô ÁÖòÅò¶Í

ÃÅð¶ ÁÅÖä ÒÇîµáÈ ÜÅäÆÓ
×¾ñ ÇòÚ À¹Ãç¶ Ã¯Ô¶ ×ÅäÆ,
êð À¹ÃçÆÁ» ÁµÖ» ÇòÚ Ô³ÞÈ
Çê³Üð¶ ÇòÚ ÃÆ ÇÜ³ç ÇéîÅäÆÍ
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À¹Ãé¶ ç¯ò» ù ÃîÞÅÇÂÁÅ
Çê³Üð¶ ÇòÚ çÆ êËð ÇîñÅÇÂÁÅ,
ð³× ðÈê çÅ î¹µñ éÅ Õ¯ÂÆ
ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ å¹¾ñ éÅ Õ¯ÂÆÍ

×¾ñ ç¯ò» çÆ ÃîÞ ÓÚ ÁÅÂÆ
ÁÅ÷ÅçÆ çÆ Õçð ÃÆ êÅÂÆ
îÅð À¹âÅðÆ À¹µâ Ç×ÁÅ Õ»
Ô³Ã òÆ êÔ¹³ÇÚÁÅ ÁÅêäÆ æ»Í

{
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ÀÈá

ì¾ÇÚÀ¹ ÀÈá çÆ Õð¯ ÃòÅðÆÍ
ÇÂÃ çÆ Çç¾Ö ÔË Ãí å¯º ÇéÁÅðÆÍ

ôÕñ þ ÇÂÃ çÆ Ãí å¯º ò¾ÖðÆÍ
êð ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ù Õç¶ é» ÁµÖðÆÍ

êÈ³Û Û¯àÆ å¶ ×ðçé ñ³ìÆÍ
ÇÃõð å¶ ÕÈìó ÃÜçÆ Ú³×ÆÍ

êËð» æ¾ñ¶ ×¾çÆ Ã¯Ô¶Í
å¯ð éôÆñÆ îé ù î¯Ô¶Í

ØÅÔ, êµå¶, Õ³ã¶ å¶ ×³é¶ ÖÅò¶Í
Çìé êÅäÆ ÕÂÆ Ççé ðÇÔ ÜÅò¶Í

î¶ÇñÁ» ÇòÚ ÇÂÔ õÈì þ Ã¾ÜçÅÍ
í¾ÜçÅ ÜÅò¶, Õç¶ éÅ æ¾ÕçÅÍ

ðÅÜÃæÅé çÅ ÇÂÔ þ ÜÔÅ÷Í
êôÈÁ» çÅ òÆ ÇÂÔ ÃðåÅÜÍ

{



26

ÇÚóÆÁÅ ðÅäÆ

ÇÚóÆÁÅ ðÅäÆ, ÇÚóÆÁÅ ðÅäÆ,
ÚÆº-ÚÆº ÕðçÆ ÇÚóÆÁÅ ðÅäÆÍ

ÇÂ¾èð-À¹µèð ñ¾íçÆ ÇëðçÆ,
ÇÕå¶ éÅ ÇçÃçÅ çÅäÅ êÅäÆÍ

ÁÅñ·ä¶ ÇòÚ Ô¹ä ì¾Ú¶ í¹¾Ö¶,
ÁµÖ» ÇòÚ Ô¹ä ÁµæðÈ Ã¹¾Õ¶Í

ÇÚóÆ ÇòÚÅðÆ ÇÕ¾èð ÜÅò¶,
ì¾ÇÚÁ» ù À¹Ô ÇÕò¶º òðÅò¶Í

ÇÂÔ å» Øð» ç¶ ÇòÚ ÃÆ ðÇÔ³çÆ,
î¯ÇãÁ» Óå¶ ÃÆ Úó·-Úó· ìÇÔ³çÆÍ

Ôð æ» ð¾ÖÆÂ¶ çÅäÅ êÅäÆ,
ê³ÛÆÁ» çÆ Ü¶ ÜÅé ìÚÅäÆÍ

åÅð» ç¶ Ô¹ä ÜÅñ ÇòÛÅÂ¶,
ê³ÛÆÁ» é¶ ÇòÚ Ö³í ëÃÅÂ¶Í

ðñ-Çîñ ÃÅð¶ Ü¹×å ñóÅú,
ÇÚóÆÁÅ ù î¹ó òÅÇêÃ ÇñÁÅúÍ

ì¾ÇÚÁ» ç¶ ÇÂÔ îé ù íÅªçÆ,
Çîµá¶-Çîµá¶ ×Æå Ã¹äÅªçÆÍ
{



ð³×ñÅ Ü³×ñ / 27

Úå¹ð õð×¯ô

ð³×ñ¶ òé ÇòÚ ÇÂÕ ÃÆ ô¶ð,
ÜÅéòð îÅð¶ ôÅî Ãò¶ðÍ

Áµè¶ Ã¹¾àçÅ Áµè¶ Ö»çÅ
Ãíé» ù À¹Ô ìóÅ ÃåÅªçÅÍ

Õ¯ÂÆ éÅ À¹Ãç¶ é¶ó¶ ñ¾×¶
ÃÅð¶ À¹Ãù ò¶Ö Õ¶ í¾Ü¶Í

ÜÅéòð» é¶ ë¶ð îÆÇà³× ì¹ñÅÂÆ,
ÇÂÕ õ¹ð×¯ô é¶ Ü¹×å ñóÅÂÆÍ

í¾Ü Õ¶ êÔ¹³ÇÚÁÅ ô¶ð ç¶ ÇòÔó¶,
ñ¶à Ç×ÁÅ À¹Ô À¹Ãç¶ é¶ó¶Í

îÔÅðÅÜ îËù Õð ÇçÀ¹ î¹ÁÅø,
êð ÕðéÅ êÀ¹ æ¯ó·Å ÇÂéÃÅøÍ

ô¶ð Õ¯ÂÆ Ü³×ñ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ,
ìÅçôÅÔÆ À¹Ã Ô¹Õî Ã¹äÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÕ Ü³×ñ ÇòÚ ç¯-ç¯ ô¶ð,
ÇÂÔ å» Ô¯ÇÂÁÅ Ø¯ð Ôé·¶ðÍ
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ÇÂÔ Ã¹ä ô¶ð ù ×¹¾ÃÅ ÁÅÇÂÁÅ,
õð×¯ô ç¶ ÇêµÛ¶ ÖÈÔ å¾Õ ÁÅÇÂÁÅÍ

ò¶ÖÆ À¹Ã ÁÅêäÆ êðÛÅÂÆ,
÷¯ð çÆ ë¶ð çÔÅó Üç ñÅÂÆÍ

òÅÇêÃ À¹ÔÆ ÁÅòÅ÷ ÃÆ ÁÅÂÆ,
ô¶ð é¶ ÖÈÔ ÇòÚ ÛÅñ ÜÅ ñÅÂÆÍ

õ¹ð×¯ô çÆ Õ³î ÁÅÂÆ Úå¹ðÅÂÆ,
ðñ-Çîñ Ãí é¶ Ö¹ôÆ îéÅÂÆÍ

{
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í¶óÆÁÅ å¶ î¶îäÅ

ð³×ñ¶ Ü³×ñ éçÆ ç¶ Õ³ã¶ í¶óÆÂ¶ çÅ ÃÆ òÅÃÅ
í¹¾Ö ñ¾×Æ ÃÆ âÅãÆ À¹Ãù, éÅñ¶ À¹Ô ÃÆ ÇêÁÅÃÅÍ

ÜÅéòð å» Õ¯ÂÆ éÅ Çç¾ÇÃÁÅ, êÅäÆ êÆä ù ÁÅÇÂÁÅ,
éçÆ ç¶ çÈÜ¶ êÅÃ¶ À¹Ãù é÷ð î¶îéÅ ÁÅÇÂÁÅÍ

ÁµÖ» ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆ ÚîÕ å¶ îé À¹ÃçÅ ññÚÅÇÂÁÅ,
éðî-éðî ÇÜÔÅ ò¶Ö î¶îäÅ îÈ³Ô ÇòÚ êÅäÆ ÁÅÇÂÁÅÍ

î¶îäÅ êÆ ÇðÔÅ ÃÆ êÅäÆ, Ö¹ô Ô¯ Õ¶ À¹Ô é¾Ú¶,
á³â¶-á³â¶ êÅäÆ ç¶ À¹Ô îÅð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÛ¾à¶Í

úÂ¶ î¶îä¶, ÁÕñ éÅ åËù, åÈ³ ì¹¾èÆ å¯º î³çÅ,
ÃÅðÅ êÅäÆ ÜÈáÅ Õð åÅ, éÅñ¶ Õð å» ×³çÅÍ

îÔÅðÅÜ îËº ÜÆò Ô» Çé¾ÕÅ, Ãí æ¯âÅ ÃðîÅÇÂÁÅ,
êð, êÅäÆ À¹µå¯º çÆ ò× Õ¶ î¶ð¶ Õ¯ñ þ ÁÅÇÂÁÅÍ
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îËù Ãí Ô¹ä ïÅç ÁÅ Ç×ÁÅ, ÃîÞ Ç×ÁÅ îËº ÚÅñ»
å¶ÇðÁ» ê¹ðÇÖÁ» é¶ ÕçÆ Õ¾ãÆÁ» Ãé ÃÅù ×Åñ·»Í

Ô¾æ Ü¯ó Õ¶ î¶îäÅ ÁÅÖ¶, î¹ÁÅøÆ Ççú ÜÆ, îËº Øð ù þ ÜÅäÅ,
Â¶éÆÁ» ×¾ñ» îËº ÕÆ ÜÅé» îËº å» Çé¾ÕÅ ÜÆ ÇéîÅäÅ

î¹ÁÅøÆ åËù Ô¹ä éÅ ÇîñäÆ, ×¾ñ Ã¹ä î¶ð¶ íÅÂÆ,
îÅð ÞêàÅ í¶óÆÂ¶ é¶ Çëð ÁÅêäÆ í¹¾Ö ÇîàÅÂÆÍ

ì¾Ú Õ¶ ðÇÔäÅ ÃçÅ ÔÆ ì¾ÇÚú, éÅ Ãò¯ ÇÕÃ¶ çÆ è½ºÃ,
ÁÕñ å¯º ñËäÅ Õ³î, éÔÆº Çëð ÇÜÃ çÆ ñÅáÆ À¹ÃçÆ íËºÃÍ

{
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ç¯ ì¾ÕðÆÁ»

ð³×ñ¶ Ü³×ñ ÇÂÕ éçÆ Õñ-Õñ ÕðçÆ 
ò¾×¶
ÇÂÕ Ãî¶º ÇòÚ À¹Ãç¶ ê¹ñ å¯º ÇÂÕ¯ ÜÆ 
ÔÆ ñ³Ø¶Í

ÇÂÕ Ççé ç¯ î¹ðÖ ì¾ÕðÆÁ» ÇòÚ Ô¯ÂÆ ìóÆ åÕðÅð,
ç¯ò¶º ÁÅÖä îËº ÕðÅ ÇÂÃ ê¹ñ ù åËæ¯º êÇÔñ» êÅðÍ

ñó-ñó Ø¹éîÃ¹¾é¯ Ô¯ÂÆÁ», Ô¯ÂÆÁ» ñÔÈ-«ÔÅé,
ç¯ò¶º Çâ¾×ÆÁ» ÇòÚ éçÆ, éÅ ÇîÇñÁÅ Õ¯ÂÆ ÇéôÅéÍ

Á×ñ¶ Ççé òÆ ÇÂÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ, ç¯ ì¾ÕðÆÁ» ÁÅÂÆÁ»,
ê¹ñ å¶ Áµè¶ ðÅÔ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ À¹Ô ç¯ò¶º àÕðÅÂÆÁ»Í

ÇÂÕ ì¯ñÆ, éÅ ÇÚ³åÅ Õ¯ÂÆ ñË îËº ñ¶à ÜÅò»,
Ô¯ñÆ ÇÜÔÆ åÈ³ ñ³Ø ÜÅ, å¶ îËº ÇêµÛ¯º ñ³Ø ÜÅò»Í

ñ¶à ×ÂÆ êÇÔñÆ ì¾ÕðÆ å¶ çÈÜÆ Ô¯ ×ÂÆ êÅð,
ÇÃÁÅäê éÅñ Õ³î Ô¯ Ç×ÁÅ, éÅñ¶ òÇèÁÅ ÇêÁÅðÍ

ì¾ÇÚÀ¹ Þ×óÅ Õç¶ éÅ ÕðÆÂ¶, ÜÅÀ¹ 
î¹ÃÆìå àñ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ î¹ôÕñ éÔÆº, éÅ Ô¯ò¶ 
ÇÜÃ çÅ Ô¾ñÍ
{
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ÇÚóÆ å¶ Õ»

ÇÂÕ ÇÚóÆ å¶ Õ» ×¹Á»ãÆ,
ç¯ò¶º Ãé ÇÂÕ Ö¶å ÓÚ Ã»ÞÆÍ

Á³Çîzå ò¶ñ¶ À¹µá Õ¶ ÇÚóÆ é¶,
ÃÅð¶ Øð çÅ Õ³î ÇéêàÅÇÂÁÅÍ

êð Õ» ÃÆ ìóÅ ÁÅñÃÆ,
è¹¾ê Úó·¶ À¹Ô À¹µá Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ

Ö¶å òÅÔé çÅ ò¶ñÅ ÁÅÇÂÁÅ,
Õ» é¶ ÃÆ Çëð îÈ³Ô ìäÅÇÂÁÅÍ

Çé¾å ìÔÅé¶ Õ» ìäÅò¶,
Õ¾ñÆ ÇÚóÆ Õ³î Óå¶ ÜÅò¶Í

îÃåÆ ÇòÚ À¹Ô À¹µâçÅ ðÇÔ³çÅ,
Õ³î ÕÅð éÅ Õ¯ÂÆ ÕðçÅÍ

ÇÚóÆ çÅ Õ¯ÂÆ ò¾Ã éÅ ÚñçÅ,
Õ» Çé¾å éò» ìÔÅéÅ ØóçÅÍ

Üç¯º ÇÚóÆ Ö¶å» ù ì¹ñÅò¶
Õ»-Õ» Õð À¹Ô ×ÅäÅ ×Åò¶

ÓÔ¾ñ¶ ÃðçÆ å¶ Ãò¶ðÅ þ,
è¹¾ê Úó·é Óå¶ ÁÅò»×ÅÍ



í¹¾Ö ñ¾×Æ þ ð¾Ü Õ¶ îËù,
ð¯àÆ ÖÅ Õ¶ ÁÅò»×ÅÍ

Ö¶å» ÇòÚ Çëð ÁÅÂÆ ìÔÅð,
øÃñ êµÕ Õ¶ Ô¯ ×ÂÆ ÇåÁÅðÍ

Ô¹ä å» Çé¾å Õ» í¾Ü Õ¶ ÁÅò¶,
ÁÅ Õ¶ ÁêäÅ ð¯Ôì ÜîÅò¶Í

Õ³î ÕÅÜ éÅ ÕÆåÅ í¯ðÅ,
ÁÅÖ¶ ÁµèÅ Ô¾Õ þ î¶ðÅÍ

÷¯ð çÆ îÆºÔ å¶ ì¾çñ ÁÅÇÂÁÅ,
øÃñ ÇÚóÆ ç¶ Øð ÇòÚ ÇñÁÅÇÂÁÅÍ

ÇîÔéå å¯º Ü¯ ÜÆÁ üðÅò¶,
Õ» ç¶ ò»× Ã÷Å À¹Ô êÅò¶Í
{
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ô¶ð å¶ ÚÈÔÅ

ÇÚ³êÈ ÚÈÔÅ ìóÅ Çéâð, ÇÕÃ¶ Õ¯ñ¯º éÅ ñ¾×çÅ âð
ÇÂÕ ô¶ð Õð ÇðÔÅ ÁðÅî, ÕÆåÆ À¹ÃçÆ éÆºç ÔðÅîÍ

À¹µå¶ Úó· Õ¶ é¾Úä ñ¾Ç×ÁÅ, ÇÂ¾èð-À¹µèð é¾Ãä ñ¾Ç×ÁÅ,
ô¶ð ù âÅãÅ ×¹¾ÃÅ ÁÅÇÂÁÅ, ÇòÚ ê³Ü¶ ÚÈÔ¶ ù çìÅÇÂÁÅÍ

ÚÈÔ¶ Ô¹ä ÕÆåÆ øÇðÁÅç, Û¾â ÇçÀ¹ å¹ÃÆº Ô¯ îÔÅðÅÜ,
îËº òÆ ÕçÆ Õ³î ÁÅò»×Å, ÁÅêäÅ øð÷ ÇéíÅò»×ÅÍ

ÔÅ-ÔÅ-ÔÅ, úÂ¶ Ô¯Â¶ ÇêµçÆ, åÈ³ ÕÆ î¶ð¶ Õ³î ÁÅò¶º×Å,
ÜÅ åËù ÕÆåÅ ÁÅ÷Åç, åÈ³ òÆ ÃÅù Õð¶×Å ïÅçÍ

ð³×ñ¶ òä ÇôÕÅðÆ ÁÅÇÂÁÅ, ô¶ð ù ÜÅñ ç¶ ÇòÚ ëÃÅÇÂÁÅ,
ÜÅéòð Õ¯ÂÆ éÅ é¶ó¶ ñ¾×¶, ÃÅð¶ À¹Ã å¯º çÈð ÔÆ í¾Ü¶Í
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÷¯ð ìæ¶ðÅ ô¯ð é¶ ñÅÇÂÁÅ, êð éÅ ÜÅñ å¯º ìÅÔð ÁÅÇÂÁÅ,
æ¾Õ ÔÅð À¹Ô Ô¯ÇÂÁÅ À¹çÅÃ, ìËá Ç×ÁÅ Û¾â Çç¾åÆ ÁÅÃÍ

Â¶é¶ ÇòÚ ÃÆ ÇÚ³êÈ ÁÅÇÂÁÅ, ÜÅñ Õ¹åð Õ¶ ô¶ð Û¹óÅÇÂÁÅ,
è³éòÅç ÕÆåÅ ðÅÜ¶ é¶, åÈ³ å» Ã¾Úî¹Ú òÚé ÇéíÅÇÂÁÅÍ

ðÅÜ¶ é¶ çðìÅð ì¹ñÅÇÂÁÅ, ÁÅêäÅ À¹Ã ø¹ðîÅé Ã¹äÅÇÂÁÅ,
Çé¾ÕÅ ò¾âÅ Õ¯ÂÆ éÅ ÁµÜ å¯º, ÃÅÇðÁ» é¶ Çîñ Üôé îéÅÇÂÁÅÍ 

{
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ð§Ç×ÁÅ Ç×¾çó

ðÅÔ Ü³×ñ çÅ í¹¾ñ Ç×¾çó ÇÂÕ Çê³â ÜÅ òÇóÁÅ,
ðÅÔ Ôé·¶ðÆ ÕÅñÆ ì¯ñÆ îé ÇòÚ âÅãÅ âÇðÁÅÍ

ÇÂèð-À¹èð í¾ÜçÅ ÇëðçÅ ÇÕèð ù À¹Ô ÜÅò¶,
«Õä çÅ Õ¯ÂÆ æ» ÇàÕÅäÅ À¹Ã ù é÷ð éÅ ÁÅò¶Í

Ü³×ñÆ Õ¹¾ÇåÁ» å¯º ÇÕ¾ç» ìÚ¶ ÃîÞ éÅ À¹Ãù ÁÅÂÆ,
ÇÂÕ è¯ìÆ ç¶ Øð ÇòÚ «Õ Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÅé ìÚÅÂÆÍ

Øð è¯ìÆ ç¶ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÃÆ ÇÂÕ éÆñ çÅ àì,
À¹Ã ÇòÚ Üç À¹Ô ÜÅ Çâ¾×Å å» Ô¯ÇÂÁÅ â¾ì-Öó¾ìÍ

Ãò¶ð ò¶ñ¶ Üç òÅÇêÃ ÁÅÇÂÁÅ, ð³× Ô¯ Ç×ÁÅ éÆñÅ,
ôÕñ ò¶Ö êÅäÆ ÇòÚ ÁÅêäÆ îÈ³Ô Ô¯ Ç×ÁÅ êÆñÅÍ
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Üç À¹Ô Ü³×ñ ç¶ ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ, ÁÜì òðå ×Â¶ íÅä¶,
éÆñ¶ ð³× ç¶ ÇÂÃ Ü³åÈ ù Õ¯ÂÆ òÆ éÅ êÛÅä¶Í

ô¶ð ÚÆå¶ é¶ Ô¾æ ì³é· ñÂ¶, ÔÅæÆ ÇÕå¶ éÅ ÇçÃ¶,
Çé¾Õ¶ î¯à¶ ÃÅð¶ ÜÅéòð «Õ ×Â¶ À¹Ãç¶ ÇêµÛ¶Í

Ç×¾çó òÆ ÃÆ ìóÅ ÔÆ ôÅÇåð ×¾ñ ÃîÞ Ç×ÁÅ ÃÅðÆ,
Ü³×ñ çÅ ðÅÜÅ ìäé çÆ ÕÆåÆ îé ÇòÚ ÇåÁÅðÆÍ

ÁÅÖ¶ î¶ðÅ é» ÒéÆñ»ìðÓ Áðô» å¯º îËº ÁÅÇÂÁÅ,
ð¾ì é¶ ÁÅêä¶ Ô¾æÆ Øó Õ¶ ð³×ñ¶ òä êÔ¹³ÚÅÇÂÁÅÍ

ÃÅð¶ ÜÅéòð æð-æð Õ³ìä, Ô¾æ éÅ À¹Ô ÇÔñÅò¶
ÇôÕÅð Õðç¶ ô¶ð å¶ ÚÆåÅ, î÷¶ éÅñ À¹Ô ÖÅò¶Í

ÇÂÕ ðÅå ÇÃÁÅð» çÆ à¯ñÆ çÈð-ç¹ðÅâ¶ ×Åò¶,
ÔÀ¹-ÔÀ¹ çÆ ì¯ñÆ ì¯ñ¶, éÅñ¶ ×Æå Ã¹äÅò¶Í

Ö¹ô Ô¯ Õ¶ ÇÃÁÅð é¶ òÆ, À¹ÔÆ Ô¶Õ ÃÆ ñÅÂÆ
í¶ç Ö¹µñ· Ç×ÁÅ ÃÅðÅ À¹ÃçÅ Ô¯ÂÆ õÈì ÇêàÅÂÆÍ

ç¹î çìÅ Õ¶ í¾ÇÜÁÅ ÇÂ¾æ¯º, é÷ð éÅ ÇÕ¾èð¶ ÁÅÇÂÁÅ,
ÁÅêäÆ à¯ñÆ òÅÇñÁ» é¶ õÈì î÷ÅÕ À¹âÅÇÂÁÅÍ

ì¾ÇÚú ÞÈá çÆ À¹îð þ æ¯ó·Æ, ×¾ñ ìä ñò¯ êµñ¶,
Ã¾ÚÅÂÆ å» ÃçÅ ÔÆ ÇÜ¾åçÆ, Ô¯ò¶ ì¾ñ¶-ì¾ñ¶Í

{
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êôÈ ê³ÛÆÁ» çÆ øÇðÁÅç

ð³×ñ¶ òä ç¶ êôÈ ê³ÛÆÁ» é¶ ÇÂÕ ÃíÅ ì¹ñÅÂÆ,
ðÅÜ¶ ô¶ð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ô¹ðÈ Ô¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆÍ

ÚÆåÅ ÇÔðé å¶ íÅ¬ ÁÅÂ¶, êÔ¹³ÇÚÁÅ çÅçÅ ÔÅæÆ,
ÀÈá ìÇØÁÅó å¶ Ç×¾çó ÁÅÇÂÁÅ, ÁÅÂ¶ Ô¯ð òÆ ÃÅæÆÍ

î¹ð×Å, ÃÅðÃ, î¯ð ÁÅÂ¶, À¹µâÅ ÁÅÇÂÁÅ ÕìÈåð,
Õ³î Û¾â Õàë¯óÅ ÁÅÇÂÁÅ, êÔ¹³Ú¶ å¯åÅ, åÆåðÍ

Çì¾ñÆ, Õ¹¾åÅ, Õ» òÆ í¾Ü¶, à¾ê à¾ê ÁÅÇÂÁÅ Ø¯óÅ,
Ã¾ê, Õ¶ºÚÈÂ¶, î¶ºãÕ ë¹çÕ¶, ÇìðÅÜîÅé Ô³ÃÅ çÅ Ü¯óÅÍ

Ç×¾è, ÁìÅìÆñ, îËéÅ êÔ¹³ÚÆ, ÁÅÂÆ ÇêÁÅðÆ ì¹ñì¹ñ,
ÇÚóÆ, ÚÕ¯ð å¶ À¹µ¬ ìËá¶, ×Åò¶ Õ¯ÇÂñ üñì¹ñÍ
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ÃÅÇðÁ» çÆ ì¾Ã ÇÂÔÆ ê¹ÕÅð, Ã¹ä ñË À¹Ôé» çÆ øÇðÁÅç,
êôÈ, ê³ÛÆ ÁÃÆº ð³× ð³×Æñ¶, Ã¯Ôä¶-Ã¯Ôä¶ Û¶ñ ÛìÆñ¶Í

ÃÅâ¶ éÅñ éÅ Õð¯ è¯ÖÅ, ÁÃÆº òÆ Ô» Õ¹çðå çÅ å¯ÔøÅ,
ì¶îåñì Ü³×ñ éÅ Çò×Åó¯, ÃÅâ¶ éÅ å¹ÃÆº Øð À¹ÜÅó¯Í

îé¹¾Ö Ü³×ñ» ÇòÚ ÜÅñ ÇòÛÅªç¶, ëó Õ¶ ÃÅù îÅð Õ¶ Ö»ç¶,
ÃðÕÃ, ÇÚóÆÁÅØð ñË Ü»ç¶, ÃÅâ¶ Óå¶ Çëð ÷¹ñî þ ã»ç¶Í

÷¯ð å» ÃÅâ¶ ÇòÚ ìæ¶ðÅ êð ÁÕñ çÅ ØÅàÅ,
ô¶ð ç¶ò¶ ÃñÅî å¹ÔÅù, ìñ¾ç å» êÆºÔç¶ ÁÅàÅÍ

ÃÅâ¶ éÅñ òÆ Ô¾æ ÇîñÅú, ÃÅù ÁÅêäÅ Çîµåð ìäÅú,
ÁÃÆº Ô» èðåÆ çÅ Çô³×Åð, ì¶îåñì éÅ îÅð¯ îÅðÍ

èðåÆ À¹µå¶ Øà Ç×ÁÅ êÅäÆ, ÁÃ» òÆ ÁÅêäÅ ÇêÁÅÃ ì¹ÞÅäÆ,
í¹¾Ö ÇêÁÅÃ þ Ãí ù ñ¾×çÆ, ÃÅù òÆ ÇçÀ¹ çÅäÅ êÅäÆÍ

òä ìÚÅú, ê¶óÚ ñ×Åú, èðåÆ î» çÆ ôÅé òèÅú,
ð³×ñÆ èðåÆ Ôð¶ Ôð¶òä, ÇÂÔ å» Ãí å¯º îÇÔ³×Å èéÍ

{
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